
SKOLEÅRET 2026-2027

2-ÅRIG HF  »  GYMNASIAL UDDANNELSE



Hos os får du en skoledag, du ikke vil gå glip af. Du bliver en 
del af et trygt og rummeligt fællesskab, hvor vi lærer af og 
med hinanden – og hvor der er plads til, at du kan være dig 
selv.

Her møder du nye mennesker, får nye venskaber og udvikler 
dig både fagligt og personligt.

Vi møder dig med nysgerrighed og engagement og skaber 
rammerne for undervisning, hvor alle kan være med – og 
hvor du får lyst til at rykke dig og opdage, hvad du kan.

Jeg glæder mig til at byde dig velkommen til 2 år fyldt med 
fællesskab, faglighed og oplevelser, som du vil tage med dig 
videre i livet.

Vi ses på Herning HF & VUC.

Anne-Mette Thorøe

Rektor

VELKOMMEN TIL VORES SKOLE



På første år får du de obligatoriske fag og et valgfag – enten 
et kreativt fag eller idræt. På andet år har du valgfag og 
følger en HF-fagpakke, så du kan forme din uddannelse efter 
dine interesser. Fagpakkerne hører du mere om det første år.

Som HF-elev har du en kontaktperson og en studievejleder, 
der kender dig. Så du har altid nogen at gå til, når du har 
brug for sparring, hjælp eller støtte.

Du kan starte på HF efter 9. eller 10. klasse, uanset om du 
kommer direkte fra folkeskolen eller en efterskole. Efter 2 år 
står du med en studentereksamen, så du kan søge ind på 
korte og mellemlange uddannelser.

Med HF SOF kan du få adgang til lange videregående 
udannelser. Det hører du mere om i løbet af din tid på HF.

 » START PÅ HF TIL AUGUST

 » SAMMEN OM AT LÆRE

 » VI BYGGER BRO TIL FREMTIDEN

MEGET MERE END UNDERVISNING

VORES HVERDAG
herninghfogvuc.dk

Eleverne gennemgår en kæmpestor udvikling på 
HF. Det er så fedt at se, at den usikkerhed, de har, 
forsvinder – de kan meget mere, end de selv tror.

– Martin, underviser



EN UDDANNELSE MED PERSPEKTIV

Hos os kan du selv være med til at præge skolens liv. Har du 
idéer til aktiviteter eller events, kan du for eksempel gå med 
i elevrådet, festudvalget eller starte noget helt nyt sammen 
med andre.

Flere gange om året samles vi til foredrag og debatter om 
aktuelle, samfundsrelevante emner. Her vil du møde holdnin-
ger og synspunkter, som er anderledes end dine, og som du 
sammen med dine klassekammerater kan lære noget af.

HF er både spændende og udfordrende. Gennem POP 
(projekt- og praktikforløb) møder du virkeligheden udenfor 
skolen og får en forsmag på studielivet efter HF.

Du opdager nye muligheder, taler med studerende fra 
videregående uddannelser, kommer i studiepraktik og møder 
det lokale erhvervsliv. Vi samarbejder bl.a. med VIA University 
College, Aarhus Universitet Herning, Erhvervsakademi 
MidtVest, Herning Kommune og flere lokale virksomheder.

 » MØD VIRKELIGHEDEN PÅ HF

 » ARRANGEMENTER

 » UDDANNELSE I FÆLLESSKAB

Vi synger sammen og hører om, hvad der sker på de for-
skellige årgange. Vi får også tit besøg udefra af nogen, som 
fortæller om forskellige tilbud for studerende i Herning.

 » FÆLLESSAMLING



FÆLLES OM AT LÆRE OG AT VÆRE
herninghfogvuc.dk

Til fredagscaféerne hygger vi os i kantinen med brætspil, kort 
og terninger. Det sørger skolens festudvalg for.

En gang imellem mødes vi til studiecafé i hyggelige rammer. 
Her kan du arbejde sammen med andre, få hjælp til afleverin-
ger og blive klar til eksamen.

 » STUDIECAFÉ

 » FREDAGSCAFÉ

Glæd dig til HF-festerne! Her er der DJ’s, dans og lounge-
hygge. Du møder nye venner på tværs af klasser og årgange.

Overskuddet fra festerne går til at arrangere endnu federe 
fester. Måske vil du være en del af Festudvalget og være med 
til at bestemme, hvordan festerne skal være?

 » FESTER

Årets højdepunkt er gallafesten med kjoler, jakkesæt, dans 
og traditioner. Først lancier foran familie og venner, derefter 
festmiddag med elever og lærere – en aften, hvor vi skruer 
helt op for den gode stemning.

 » GALLAFEST

Til fællesspisning, fester, caféer og i dine valgfag møder du 
elever fra andre klasser. Du kan også selv være med til at star-
te en klub op med noget socialt – eller være med til frivillig  
musik eller idrætsturneringer.

 » SOCIALE EVENTS OG AKTIVITETER



= Eksamensfag

1. SEMESTER 2. SEMESTER 3. SEMESTER 4. SEMESTER

Dansk A Dansk A Dansk A Dansk A

Engelsk B Engelsk B Engelsk B Engelsk B

Kultur- og samfundsfag
Historie B

Kultur- og samfundsfag
Historie B, Religion C, 
Samfundsfag C

Kultur- og samfundsfag
Historie B, Religion C, 
Samfundsfag C

Matematik C Matematik C

Naturfag
Biologi C, Geografi C, Kemi C

Naturfag
Biologi C, Geografi C, Kemi C

Kreativt fag eller idræt*
Billedkunst C, Idræt C,
Mediefag C, Musik C

HF-fagpakke
Fagpakke (B + C) + valgfag B

HF-fagpakke
Fagpakke (B + C) + valgfag B

OPBYGNINGEN AF HF

FØRSTE ÅR PÅ HF ANDET ÅR PÅ HF

Efteråret 2026 Foråret 2027 Efteråret 2027 Foråret 2028

POP
Projekt- og praktikforløb

*Når du søger ind på HF, skal du sammen med din ansøgning vælge,
om du det første halve år ønsker at følge et kreativt fag eller idræt.



VALGFAG

Billedkunst B

Biologi B

Kemi B

Matematik B

Musik B

Naturgeografi B

Psykologi B

Religion B

Samfundsfag B

Spansk B

Tysk B

FAGPAKKE FAG

BUSINESS OG ØKONOMI Matematik B Erhvervsøkonomi C

BØRN OG LÆRING Samfundsfag B Psykologi C

GRØN FREMTID OG DESIGN Naturgeografi B Design og arkitektur C

KULTUR OG MENNESKER Religion B Filosofi C

SPORT OG BEREDSKAB Idræt B Psykologi C

SUNDHED OG OMSORG Biologi B Psykologi C

Det første år på HF får du de obligatoriske fag, et kreativt fag eller idræt, og du lærer almene studiekompetencer.
Allerede fra start skal du vælge mellem billedkunst, idræt, mediefag og musik.

På andet år gør du HF til din egen med en fagpakke og et valgfag, der passer til dine interesser og planer.

HF-FAGPAKKER
herninghfogvuc.dk



 » Ansøg om optagelse på HF via optagelse.dk.
 » Søg senest den 1. marts for at sikre dig en plads.
 » Bestil tid på herninghf.dk/tidsbestilling for at høre mere om dine muligheder.
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KONTAKT VORES STUDIEVEJLEDERE

Lise Yde
liy@hhfvuc.dk

Mette Rabech Langager
mrp@hhfvuc.dk

Karen Johnsen
kj@hhfvuc.dk

HØR MERE OM DINE MULIGHEDER
herninghfogvuc.dk

ANSØGNINGSFRIST 1. MARTS VIA OPTAGELSE.DK

Mandag –  fredag
09.00  –  11 .30

RING TIL OS
96 27 62 00


